
貴店名 貴店名

料理書ご担当者様　旭屋出版 新刊書籍のご案内 -10月下旬発売-

にっぽんの果実食
新刊
委託

冊

注文

B5変 ISBN：978-4-7511- 1529 - 9

に
っ
ぽ
ん
の
果
実
食

冊

定価：本体 2000円 + 税

旭
屋
出
版

に
っ
ぽ
ん
の
四
季
食

株式会社旭屋出版　〒160-0005　東京都新宿区愛住町23-2　ベルックス新宿ビルⅡ6階 　電話：03-5369-6423　

旭屋出版　FAX番号：03-5369-6431 978-4-7511-
1529-9 書籍

本体2000円+税

978-4-7511-
1508-4　書籍

本体2000円+税

著者：沙和花

■前菜からデザートまで、
　　　　季節を彩るレシピと食べ方

旬を生かした果実料理、季節にちなんだ果実料理、
また、季節の移ろいを感じ、愛でる料理。
日本ならでは楽しめる果実料理を紹介します。

■沙和花
一般社団法人　季の文化伝承協会　理事
2006年より季節を意識した花と料理の
テーブルコーディネートの教室「沙和花」を主宰。
医食同源を意識した料理と花を通して
「暮らしの美意識」を提案している。
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